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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani
MOTIVACNI NAZEV: SVET KOLEM NAS

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola logopedicka a Matefskd $kola logopedicka, Praha 10, Moskevskd 29
SIDLO SKOLY: Moskevska 408/29, Vrovice, Praha 10, 10100

KONTAKTY: e-mail: reditelka@logopedickaskola.cz

web: http://www.logopedickaskola.cz

REDIZO: 600171442
ICO: 61385425

STATUTARNI ZASTUPCE SKOLY: Mgr. Iva Prasilova
ZPRACOVATELE PROGRAMU: Mgr. lvana Telkova - ucitelka MS

1.3 Zfizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Hlavni mésto Praha
ADRESA ZRIZOVATELE: Marianské ndmésti 2, Praha 1

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST DOKUMENTU: 1.9.2021
VERZE SVP: 4

CiSLO JEDNACI: LV 1/2022

DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 24. 11. 2021

feditel Skoly Razitko Skoly

Mgr. lva Prasilova
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2.1 Velikost skoly

Kapacita skoly: 50
Pocet tiid: 4 tridy

Pocet pracovniku: 13

V pripadé potreby a moznosti je staly pocet pracovnikl doplfiovan o dalsi pracovniky (napf. chivy,

Skolni asistenty apod.)

2.2 Lokalita Skoly

Lokalita skoly: v sidlisti
2.3 Charakter a specifika budovy

Charakter a specifika budovy/budov:

Matefska skola logopedicka je umisténa ve tfech pavilonech. Ve dvou pavilonech jsou celkem Ctyfi
tridy, ve tfeti budové se nachazi feditelna, byt a byvala kuchyné. V kazdém ze dvou patrovych
pavilon( jsou 2 tfidy a 2 télocvicny, které slouzi souc¢asné jako herny a loznice. Kazdé oddéleni ma

k dispozici prostornou ttidu a télocvi¢nu, vlastni vchod, Satnu a umyvarnu se zachody.
Dopravni dostupnost skoly:

Do matefské Skoly se dostaneme pravidelnou autobusovou a tramvajovou dopravou.
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3.1 Vécné podminky

MS ma dostatecné velké prostory. Nabytek i ostatni vybaveni je pfizplsobeno antropometrickym
pozadavkim. Vybaveni hrackami, pomUckami, nacinim, materidly a doplriky odpovida poctu déti a
jejich véku. Hracky a pomUcky jsou umistény tak, aby si je déti mohly samostatné brat. Déti se svymi
vytvory podileji na vyzdobé interiéru budovy. Zahrada svym vybavenim umoZfiuje rozmanité
pohybové a dalsi aktivity. VSechny vnitini i venkovni prostory materské skoly spliuji bezpeénostni

a hygienické normy dle platnych predpisa.

Technické vybaveni odpovida sou¢asnym pozadavkim. Mame k dispozici pocitade s pfipojenim na
internet, televizi, video, radiomagnetofony s mechanikou na kazety i CD. Tfidy jsou vybaveny
funkénim nabytkem. Hracky, didaktické pomucky i pomUcky pro pohybové aktivity jsou priibézné
dopliiovany a obménovany dle moznosti Skoly. Specialni pomicky na logopedii jsou rovnéz
prabézné doplriovany tak, abychom mohli pInit zakladni poslani naseho zafizeni - rozvoj feovych

schopnosti déti a intenzivni logopedicka péce.
3.2 Zivotosprava

Détem je poskytnuta vyvaziend a plnohodnotnd strava. Déti maji k dispozici dostatek tekutin -
dodrzujeme pitny rezim. Déti jsou motivovany, ne vSak nuceny k ochutnavani jidel. Dbdme na
pravidelny denni rytmus a fad, ktery umozZfiuje organizaci c¢innosti v pribéhu dne pfizpUsobit
potfebdm a aktudlni situaci. Pobyt venku respektuje doporucenou délku. Pfihlizime k aktudlnim
povétrnostnim podminkam, aktualni kvalité ovzdusi. Déti maji dostatek volného pohybu venku i v
budové MS. Respektujeme individudlni potfeby aktivit a spanku déti. Zaméstnanci $koly se chovaiji

podle zasad zdravého Zivotniho stylu a poskytuji tak détem pfirozeny vzor.

V soucasné dobé je strava dovazena ze skolni jidelny Chotouriska, Vydejny jidla jsou vybaveny dle
soucasnych hygienickych poZzadavk(ll myckami na nadobi i chladnickami. Pfeprava a vydej jidla se

uskutecniuje podle organizacniho radu, ktery je vyvésen v kuchynkach.
3.3 Psychosocialni podminky

Vstficnost, laskavost a empatie ucitelek i zaméstnanc( vytvari prijemné prostredi, kde se déti citi
dobfe, spokojené a bezpe&né. Mikrokolektivy tfidy usnadiuji détem adaptaci v MS. MoZnost
posupné adaptace nové prichozich. Jsou respektovany potreby déti, déti nejsou nedmérné

zatézovany Ci neurotizovany spéchem a chvatem. VSechny déti maji rovnocenné postaveni a zadné
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z nich neni zvyhodrfiovano ani znevyhodrfiovano. Volnost a osobni svoboda déti je s nezbytnou mirou
omezeni vyplyvajicich z nutnosti dodrZzovat v materské skole potrebny rad a ucit déti pravidlim
souziti. Vzdélavaci nabidka odpovida mentalité ditéte a jeho potfebam. Pedagogicky styl je
podporujici a projevuje vstficnou a naslouchajici komunikaci. Pocitd s aktivni spolutcasti a
samostatnym rozhodovanim ditéte. Pedagogicky styl pocita s aktivni spolutiéasti a samostatnym
rozhodovanim ditéte. Pedagog se vyhyba negativnim slovnim komentarim pri nedspéchu ditéte,
povzbuzuje k samostatné ¢innosti a ocenuje snahu ditéte. Ucitelé svym chovanim navozuji prostredi
dlvéry, tolerance, zdvofilosti, pomoci, podpory a solidarity. UCitelé i ostatni zaméstnanci Skoly

ovliviuji nenasilnou formou prosocialni vztahy ve tfidé - prevence Sikany.

3.4 Organizace chodu

Denni Fad je dostate¢né pruzny, reaguje na individudlni moZnosti déti. Rizené zdravotné preventivni
pohybové aktivity jsou zafazovany pravidelné. Je zajistén kazdodenni pobyt venku. Ucitelé se plné
vénuji détem a jejich vzdélavani. Déti nachazi potrebné zazemi, klid, bezpeci a soukromi. Na
poc¢atku dochazky do MS je uplatfiovan individudlné ptizpGsobeny adaptacni rezim. Pomér
spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny. Déti maji dostatek prostoru i ¢asu
pro spontanni hru, mohou ji dokoncit nebo v ni pozdéji pokracovat. Déti jsou podnécovany k vlastni
aktivité a experimentovani. Jsou vytvoreny podminky pro individualni, skupinové i frontalni
¢innosti. Je dbano na osobni soukromi déti. Planovani ¢innosti vychazi z potfeb a zajmu déti. Pro
realizaci planovanych Cinnosti jsou vytvareny vhodné materidlni podminky. Nejsou prekracovany

stanovené pocty déti ve tfidé, spojovani trid je maximalné omezeno.

Denni fad mateiské skoly:

PFichod déti do MS je v dobé od 7:00 do 8:30 - pro déti ze vzdalenéjsich lokalit mozno i pozdé&ji po
dohodé s ucitelkami. V této dobé maji déti dostatek ¢asu pro spontanni hru.

Do denniho programu jsou pravidelné zarazovany fizené pohybové chvilky.

Ve vSech oddélenich je denné provddéna individualni i skupinovd logopedicka péce a
grafomotorické cviceni.

Denné probihaji fizené i spontdnni cinnosti podle Ramcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani.

Kazdodenni pobyt venku je realizovan na skolni zahradé, tematickou vychdazkou, pfipadné vyletem
do blizkého lesoparku a v pfipadé nepfiznivého pocasi na terasach ¢i na zastfeSeném chodniku mezi
pavilony.

Po obédé preferujeme klidovy rezim po dopolednich aktivitach. Déti odpocivaji na lehatkach, ale
nejsou nuceny k spanku.

Odpoledni ¢innosti maji vice relaxacni charakter s moznosti individudliniho opakovani a procvic¢ovani
dle potreby. Je dan velky prostor spontannim ¢innostem déti podle jejich zajma.

Provoz Skolky konci v 17:00 hodin.
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3.5 Rizeni mateiské $koly

Povinnosti, pravomoci a Ukoly vSech pracovnik(l jsou jasné vymezeny pracovni naplni zaméstnanc.
Je vytvoren funkéni informacni systém. Pfi vedeni zaméstnancl reditelka zapojuje spolupracovniky
do Fizeni, je vytvoreno pfijemné pracovni prostiedi a atmosféra. Reditelka vyhodnocuje préci viech
zaméstnancl, podporuje vzajemnou spolupraci a zaméstnance pozitivné motivuje. Spoluprace s
rodi¢i je samoziejmosti. Planovani pedagogické prace a chodu MS je funkéni. VyuZiva se analyza
prace a zpétnd vazba. SVP vypracovéva reditelka ve spolupraci s ostatnimi pedagogy. MS

spolupracuje se zfizovatelem a dalSimi organizacemi.

Reditelka vyhodnocuje praci viech zaméstnancl, motivuje a podporuje jejich vzijemnou
spolupraci. Ona i ostatni spolupracuje s rodici. Aktudlni informace sdéluji pedagogicti pracovnici
rodi¢im denné pt¥i predavani déti. Redeni zavaznéjsich problém( &i situaci je mozné kdykoliv po

predchozi domluvé.
3.6 Personalni a pedagogické zajisténi

Pedagogové maji predepsanou odbornou kvalifikaci, pfipadné si ji dopliuji. Pedagogicky sbor
funguje na zakladé jasné vymezenych pravidel. Pedagogové se pribézné sebevzdélavaji. Dba se na
profesionalizaci pracovniho tymu, ucitelé jsou motivovany k profesnimu rastu. Sluzby pedagogl
zajistuji optimalni pedagogickou péci. Pedagogové se v pribéhu dne pfi pfimé pedagogické ¢innosti

prekryvaji. Pedagogové se chovaji profesionalné. Specializované sluzby jsou zajistovany odborniky.

Pedagogicti pracovnici pracuji jako tym, vytvareji prostfedi vzajemné dlvéry a tolerance, aktivné se

zapojuji do chodu materské skoly, respektuji nazor ostatnich, zvou ke spoluprdci rodice.

Pro naplnéni predpokladd a mozZnosti optimalniho rozvoje osobnosti kazdého ditéte
pedagogové uplatiuji odpovidajici metody a formy préce, vyuZivaji prozZitkové a kooperativni uceni

hrou.

Ptiznivé vychovné plsobeni spociva predevsim na ucitelkdch samych, protoZe ony vytvareji
celkovou atmosféru dlivéry, porozuméni a bezpeci, prostor pro sebevyjadieni a uplatnéni se
kazdého ditéte. Ucitelky uplatniuji k vychovavani a vzdélavani déti nejen odborné znalosti, ale
rovnéz svou hodnotovou orientaci a citlivy laskavy postoj k détem, ktery vychazi z porozuméni a

schopnosti empatie.
Ucitelka sleduje a hodnoti individudlni pokrok déti v jejich rozvoji a u€eni.

Ucitelky projevuji aktivni zajem o dalsi vzdélavani, at jiz Ucasti na Skolenich uréenych ucitelkdm

materskych $kol nebo specidlnich materskych Skol nebo z oblasti logopedie nebo i formou
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samostudia - studiem odborné literatury a ¢asopisli. Rovnéz vétsina ucitelek ovlada praci s PC a

internetem.
Vedeni Skoly umoziuje i financuje Gcast na seminaftich ¢i konferencich.

eV O

3.7 Spoluucast rodic

Ve vztahu mezi pedagogy a rodici panuje oboustranna dlivéra a otevienost. Pedagogové sleduji
konkrétni potreby jednotlivych déti, respektive rodin. Rodi¢e jsou pravidelné a dostatecné
informovani o vSsem, co se v materské skole déje. Pedagogové pravidelné informuji rodice o
individudlnich pokrocich ditéte. Matefska Skola nabizi rodi¢lm poradensky servis i nejriznéjsi

osvétové aktivity.

Rodice (zdkonni zastupci) maji moznost pristupu do materské skoly po domluvé s ucitelkami i
feditelkou. Logopedky maji stanové konzultace 1x tydné v odpolednich hodinach. Fungovani uc¢inné
spoluprace podporuji tridni schlizky, setkani se zaméstnanci, dny otevienych dvefi, vanocni
besidky, ukazky prace s détmi, adaptaéni pobyty novych déti v MS s rodi¢em. Rodi¢ ma moznost
aktivné se podilet na adaptacnim procesu ditéte. Uclitel v pripadé zajmu provadi poradenské
¢innosti pro rodice ve vécech vychovy a vzdélavani jejich déti.

4 r

3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi

vzdélavacimi potrebami

Prostiedi materské Skoly je maximalné bezpecné s ohledem na potfeby ditéte. V materské skole
jsou k dispozici kompenzacni (technické a didaktické) pomucky dle potfeb konkrétniho ditéte. Je
zajisténa kvalitni prabézna specidlné pedagogicka péce (logopedicka). Podminkou ke vzdélavani
déti je predloZeni doporuceni od odbornika z oboru logopedii ¢i foniatrie a doporuceni Skolského
poradenského zafizeni (SPC, PPP). VSechny déti musi projit psychologickym vySetfenim. V souladu
s pravnimi predpisy je snizen pocet déti ve tfidé. Vzdélavani ditéte probihda ve vhodném

komunikacnim systému.

3.9 Podminky vzdélavani déti nadanych

Nasi materskou Skolu navstévuji z pravidla déti s poruchou fedi. V pripadé, kdy se u ditéte objevi
mimoradna schopnost dle potieb a moznosti je individualni vzdélavaci program pfizplsoben, popf.

doplnén nabidkou dalSich aktivit tak, aby byl zajistén optimadlni rozvoj ditéte.
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3.10 Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

Matefska skola je vybavena dostatecnym mnoZstvim podnétnych a bezpecnych hracek a pomUcek
vhodnych pro dvouleté déti. Ve vékové heterogenni tfidé jsou pro zajiSténi bezpecnosti jinym
zplsobem znepfistupnény bezpecnost ohroZujici predméty. Ve tfidé jsou nastavena détem
srozumitelna pravidla pro pouzivani a ukladani hracek a pomfcek. Prostfedi je upraveno tak, aby
poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb a hru déti, umoZnovalo variabilitu v usporadani
prostoru a zabezpecovalo moznost naplnéni potreby pribéiného odpocinku. Matefska skola je
vybavena dostate¢nym zazemim pro zajisténi hygieny ditéte. Satna je vybavena dostate¢né velkym
uloznym prostorem na nahradni obleceni a hygienické potieby. Je zajiStén vyhovujici rezim dne,
ktery respektuje potreby déti (zejména pravidelnost, dostatek ¢asu na realizaci ¢innosti, Uprava
¢asu stravovani, dostatecny odpocinek). Matefska Skola vytvati podminky pro adaptaci ditéte v
souladu s jeho individudlnimi potfebami. Ditéti je umoZnéno pouzivani specifickych pomucek pro
zajisténi pocitu bezpedi a jistoty. Vzdélavaci Cinnosti jsou realizovany podle potreb déti, ve
skupinach i individualné. Uditel uplatiuje k ditéti laskavé dlsledny pristup, dité pozitivné pfijima. vV
materské Skole jsou aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné davére a

spolupraci s rodinou.
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4 Organizace vzdélavani

Druh provozu skoly: Celodenni
Pocet tiid vcetné blizsi charakteristiky:

4 tridy, déti zafazeny podle véku a individudlnich schopnosti. Pfi praci je dbano na individualni

tempo déti. Ucitelky s détmi pracuji individualné i skupinové.
Pravidla pro zafazovani do jednotlivych t¥id:

Pravidlem pro zatazeni do jednotlivych tfid je vék a individudIni posouzeni vhodnosti zafazeni ditéte

do konkrétni tfidy.

Cinnosti se soub&znym plisobenim dvou uciteli ve tfidé:

Vylety, besedy, ndvstéva divadel, naucné vychazky, stolovani, ukladani k odpocinku.
Kritéria pro pfijimani déti do mateiské Skoly:

Podminky pro pfijimani déti jsou zvefejnény na strankich Skoly. O pfijeti/nepfijeti do MS

logopedické k predskolnimu vzdélavani rozhoduje MS logopedicka, prostiednictvim feditelky $koly.

10
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5.1 Zaméreni skoly

NasSe matefska Skola predstavuje institucionalizovanou péci o déti s vadami feci. Hlavnim Ukolem v
tomto smyslu je zajistit détem s vadou redi intenzivni logopedickou péci s cilem dosahnout

maximalniho zlepSeni feci a nasledné Uspésné spolecenské integrace.
5.2 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

V materské skole logopedické si klademe za cile a zaméfujeme se na:

stimulaci a podporu ristu a neurosvalovy vyvoje ditéte, podporu fyzické pohody, zlepSeni télesné
zdatnosti a pohybové kultury (dité a jeho télo - oblast biologicka)

rozvoj dusSevni pohody ditéte, psychické zdatnosti, jeho intelektu, feéi a jazyka, poznavacich
procest a funkci, jeho citl i vile, stejné tak jeho sebepojeti, kreativity a sebevyjadreni (dité a jeho
psychika - oblast psychologicka)

utvareni vztah( ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovani, kultivovani a obohacovani jejich
vzajemné komunikace a zajisténi pohody téchto vztah( (dité a ten druhy - oblast interpersonalni)
uvedeni ditéte do spolecnosti ostatnich lidi, do svéta kultury a pfijmuti zakladni vSeobecné
uznavané spolecenské, moralni i estetické hodnoty a podileni se na utvareni spolecenské pohody
(dité a spolecnost - oblast socialné kulturni)

zalozeni elementarniho povédomi o okolnim svété a jeho Zivotnim prostredim, vytvoreni zakladu

pro otevieny a odpovédny postoj k Zivotnimu prostredi (dité a svét - oblast environmentalni) .

Specifickymi vzdélavacimi cili je rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich
(vnimani a porozuméni reci) i produktivnich (vytvareni pojm, aktivni mluvni projev, srozumitelné
vyjadfovani), rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu, osvojeni

nékterych dovednosti, které pfedchazeji ¢teni a psani.

V4 r

5.3 Metody a formy vzdélavani

Formy vzdélavani:

Pro naplnéni predpokladi a mozZnosti optimalniho rozvoje osobnosti kazdého ditéte pedagogové
vyuzivaji skupinovou, individualni a individualizovanou vyuku. Pfedevsim proZzitkové a kooperativni

uceni hrou.

11
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Metody vzdélavani:

Pro naplnéni predpokladi a mozZnosti optimalniho rozvoje osobnosti kazdého ditéte pedagogové
vyuzivaji skupinovou, individualni a individualizovanou vyuku. Pfedevsim proZitkové a kooperativni

uceni hrou.
5.4 Zajisténi vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potrebami a déti nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP:

Plan pedagogické podpory Skola zpracovava pro dité od prvniho stupné podplrnych opatreni, plan
zpracovava ucitelka ditéte. S planem je sezndmen zakonny zdstupce a vSechny ucitelky. Za plan

zodpovida reditelka skoly. Naplfiovani cili planu pedagogické podpory vyhodnocujeme.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP:

IVP jsou zpracovavany pro kazdé dité individualné, vychazi se z dostupnych zprav (SPC, logopeda,
psychologa), pedagogickych pozorovani a diagnostiky.

5.5 Zajisténi prubéhu vzdélavani déti od dvou do tri let

Pro vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let jsou zajiStény bezpecnostni, hygienické, psychosocidlni,

materialni a personalni podminky, Zivotosprava véetné stravovani, organizace a obsah vzdélavani.

4 I

5.6 Zajisténi prubéhu vzdélavani déti s nedostatecnou

znalosti ceského jazyka

Cilem poskytované jazykové pfipravy déti s nedostatecnou znalosti ceského jazyka je, aby pfi
pfechodu na zakladni Skolu mély takové jazykové a sociokulturni kompetence v ¢eském jazyce,
které jim umozni se zapojit do vyuky v zakladni Skole a dosahnout skolniho Uspéchu.

Pedagogové materské skoly poskytuji détem-cizinclim a détem, které pochazeji z jiného jazykového
a kulturniho prostfedi potifebnou podporu pfi osvojovani ¢eského jazyka jiz od jejich nastupu do
materské skoly.

Pti préci s celou tfidou, ve které se vzdélavaji i déti, které se Cesky jazyk uci jako druhy jazyk,
pedagogové uzpUsobuji didaktické postupy a déti cilené podporuji v osvojovani ¢eského jazyka u
téchto déti.

V souladu s platnou pravni Upravou v situaci, kdy v materské Skole, budou alespon 4 cizinci v

povinném predskolnim vzdélavani, bude zfizena skupina nebo skupiny pro bezplatnou jazykovou

12
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pfipravu pro zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani. Vzdéldvani ve skupiné pro
jazykovou pripravu bude rozdéleno do dvou nebo vice blok(l v pribéhu tydne.

Na zakladé posouzeni potrebnosti jazykové podpory mohou byt zafazeny do skupiny pro jazykovou
pfipravu rovnéz jiné déti, neZ jsou cizinci v povinném predskolnim vzdélavani, pokud to neni na

Ujmu kvality jazykové pfipravy.

13
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6 Vzdelavaci obsah

6.1 Integrované bloky
6.1.1 Barevny podzim

Nazev integrovaného bloku

Barevny podzim

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Podzim je prechodem mezi létem a zimou. Jiz béhem babiho léta mlZeme pozorovat naznaky
prichazejici zimy. Dny se krati, zacina destivé a vétrné pocasi, hrozi podzimni nachlazeni. Skola na nas
vola! Listi se zabarvuje, stromy zacinaji opaddvat. Sklizi vétsina plod{. Ptaci odlétaji za teplem na jih a
zviratka si délaji zasoby na zimu. TéSime se na zazitky ve Skolce!

Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy
soustredéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si josvojeni si véku primérenych praktickych zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom dovednosti jednoduché praktické situace, které se doma av

jednoduchych pojma, znak( a symbolli

materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u lékare apod.)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami,
hrackami, vécmi denni potfeby, s knizkami, s penézi
apod.

spolupracovat s ostatnimi

zorganizovat hru

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

poznat néktera pismena a Cislice, popft. slova

zachazet s béZznymi predméty denni potieby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a

naradim, vytvarnymi pom(ckami a materidly,
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
(postarat se o hracky, pomcky, uklidit po sobg,
udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizpUsobit jej podle pokynu

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
tridé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomuckami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami,
barvami, ntizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétd ci jevl a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte
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Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, vcera, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v Case

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaiji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlstu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

si v§ima déni i probléma v bezprostfednim okoli; |osvojeni si poznatk( a dovednosti dllezitych \mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i
prirozenou motivaci k feseni dalSich problém( a |k podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohodyi |spolecnosti) pro clovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zdjem [pohody prostredi jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaiji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé potfeby hledat
pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem
apod.)

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych
neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani

druhych
ovlada fec, hovofi ve vhodné formulovanych rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky, dovednosti receptivnich (vnimani, dokonci myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

naslouchani, porozuméni) i produktivnich  |spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci Feci
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadrovani)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

chapat slovni vtip a humor

naucit se nazpamét kratké texty, imysiné si
zapamatovat a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
tlohu apod.)

poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a
antonyma

sledovat a vypravét ptibéh, pohadku

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech

utvorit jednoduchy rym

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptdt se na slova,
kterym nerozumi)

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si
vytvorit svlj nazor a vyjadrit jej

ziskani relativni citové samostatnosti

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat,
fidit a vyhodnocovat

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadfovat je

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

rozhodovat o svych ¢innostech

zamérné se sousttedit na ¢innost a udrzet pozornost

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZznym

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli
a uvaZuje, také vyjadrit

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spolecném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

rozvoj kooperativnich dovednosti

uplatriovat své individualni potteby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového
vnimani, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdécénych forem téchto funkci
k dmyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti
a fantazie

porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samozirejmé
(vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a
Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
prizpUsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma
i v materské Skole

porozumét béznym projevim vyjadreni emoci a nalad

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.)
a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni
funkci

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vyjadiovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych cinnosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentdlni (zazpivat pisen,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a
rozliSovat rytmus)

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarnég,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

osvojeni si véku pfimérenych praktickych

dovednosti

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma av
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hFisti, v
obchodé, u Iékare apod.)

zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami,
hrackami, vécmi denni potreby, s knizkami, s penézi
apod.

spolupracovat s ostatnimi

zorganizovat hru

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

poznat néktera pismena a Cislice, popt. slova

zachazet s béZznymi predméty denni potieby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomlckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi ndstroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony

(postarat se o hracky, pomucky, uklidit po sobé,
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
pfizplsobit jej podle pokynu

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
tridé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomiUickami, s nastroji, nacinim a materiadlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami,
barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétll, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétd i jevl a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

dodrzZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofte,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v Case
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplisobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaiji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlstu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

uplatniuje ziskanou zkusenost v praktickych
situacich a v dalsim uceni

osvojeni si véku pfimérenych praktickych

dovednosti

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma av
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na verejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u Iékare apod.)

zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami,
hrackami, vécmi denni potreby, s knizkami, s penézi
apod.

spolupracovat s ostatnimi

zorganizovat hru

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

poznat néktera pismena a Cislice, popft. slova

zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pom(ckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
(postarat se o hracky, pomducky, uklidit po sobég,
udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,

prace na zahradé apod.)
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizplsobit jej podle pokynu

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
tridé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tieba se
chovat

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomuckami, s ndstroji, nacinim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napft. s tuzkami,
barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétll, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétd i jevl a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofte,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v Case

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplisobem,
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se

situace se snazi resit samostatné (na zakladé
napodoby ¢i opakovani), ndro¢néjsi s oporou a
pomoci dospélého

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feseni
problému, tvorivého sebevyjadieni)

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spole¢ném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

se dokaze vyjadrovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady rGznymi prostredky (Fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

rozvoj kooperativnich dovednosti

uplatiiovat své individudlni potteby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

osvojeni si nékterych poznatk(d a dovednosti,
které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

poznat néktera pismena a Cislice, popft. slova

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonc¢i myslenku, sledovat fe¢nika i obsah, ptat se)

utvorit jednoduchy rym

zachytit a vyjadfit své proZitky (slovné, vytvarné,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické ci
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)
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Dildi cile

Ocekavané vystupy

sledovat o¢ima zleva doprava

postupovat a ucit se podle pokyna a instrukci

poznat napsané své jméno

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a
nese dusledky

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostredi chranit a zlepsSovat,
ale také poskozovat a nicit

utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolec¢enskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
materské Skole i na verejnosti)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohou poskozovat,
vsimat si nepofadkd a skod, upozornit na né

uplatfiovat navyky v zakladnich formach spole¢enského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo aZ kdyz druhy domluvi, poZzadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

rozvoj kooperativnich dovednosti

uplatiiovat své individudIni potteby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv(j postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

rozvoj schopnosti sebeovladani

ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim
své chovani

dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky,
poznavat svoje slabé stranky

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city pIné prozivat

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

rozvoj kooperativnich dovednosti

uplatiiovat své individudIni potfeby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv(j postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou
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Ocekavané vystupy

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho

rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu

a déni v prostredi, ve kterém Zije

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke
tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zdkladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uzndvané

respektovat predem vyjasnénd a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi Skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podtidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostfedi pohody

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v materské skole,
na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

respektovat pottreby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomUcky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo aZ kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

rozvoj kooperativnich dovednosti

uplatfiovat své individualni potteby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv(j postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, resit konflikt dohodou

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatkl o prostredi, v
némz dité Zije

vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadifovat své
predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z rdznych

jinych materidld, z pfirodnin aj.)
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Ocekavané vystupy

vytvareni povédomi o existenci ostatnich
kultur a narodnosti

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétll, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétt i jevd a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

fesi problémy na zakladé bezprostiedni
zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
reseni problému a situaci; hleda rlizné moznosti a
varianty (ma vlastni, originalni ndpady); vyuziva
pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a

predstavivost

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkuSenosti k uceni

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,napady”

osvojeni si véku primérenych praktickych
dovednosti

zvladat béZné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma av
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u lékare apod.)

zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami,
hrackami, vécmi denni potteby, s knizkami, s penézi
apod.

spolupracovat s ostatnimi

zorganizovat hru

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

poznat néktera pismena a Cislice, popft. slova

zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pom(ckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony

(postarat se o hracky, pomcky, uklidit po sobg,
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Dildi cile

Ocekavané vystupy

udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
pfizplsobit jej podle pokynu

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
tridé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomiUickami, s nastroji, nacinim a materiadlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami,
barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétll, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétd i jevl a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

dodrzZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofte,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v Case
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mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaiji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rstu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

se domlouva gesty i slovy, rozlisuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

rozvoj frecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmd, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonc¢i myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

chapat slovni vtip a humor

naucdit se nazpamét kratké texty, dmyslné si
zapamatovat a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
tlohu apod.)

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

sledovat a vyprdvét piibéh, pohadku

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech

utvorit jednoduchy rym

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)
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ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

projevuje détskym zplsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedinost,
ublizovani, agresivitu a Ihostejnost

vytvareni prosocidlnich postoju (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.)

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snazit se ovladat své afektivni
chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit
se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a Usili

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

odhaduje rizika svych napad, jde za svym
zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
prizpGsobovat se danym okolnostem

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se
podminkdam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim
své chovani

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si
v§im3, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jeviim a déjlm, které kolem sebe vidi;
poznava, Ze se mize mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo

posilovani pfirozenych poznavacich cit
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

uziva pfri reseni myslenkovych i praktickych
probléma logickych, matematickych i empirickych
postupl; pochopi jednoduché algoritmy feseni
rGznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich
situacich

vytvoreni zaklad( aktivnich postojl ke svétu,
k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a
uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto
vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostiedi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zplUsobem, respektovat ho

odloucit se na urcitou dobu od rodicl a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
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pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
Cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisnosti jsou ptirozené

vnimat, co si druhy preje ¢i potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ci
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostredi

vyhodou

komunikuje v béZnych situacich bez zabran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéreno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych
prozitkd a nalad druhych

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

zachytit a vyjadfrit své prozitky (slovné, vytvarnég,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi
spolec¢nych cinnostech se domlouva a

pozndavani pravidel spolec¢enského soufZiti a

jejich spoluvytvareni v rdmci ptirozeného

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla

chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
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spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje
zakladni spolec¢enské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjednavat, prijimat a uzavirat
kompromisy

sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedi druhych;
odmitat spolec¢ensky nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho dlsledkdm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s

odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostredi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

seznamovani s mistem a prostfedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostfedi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okol)

chape, Ze se mlze o tom, co udéla, rozhodovat
svobodné, ale Ze za svd rozhodnuti také odpovida

poznavani pravidel spole¢enského soufZiti a
jejich spoluvytvareni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolec¢ensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pred nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho dlsledkdm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili,
soustredi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn(, je schopno
dobrat se k vysledkim

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

rozvoj kooperativnich dovednosti

uplatiiovat své individudIni potteby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv(j postoj nebo nazor,
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respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

zpresnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a

matematickych pojma, vnima elementarni
matematické souvislosti

osvojeni si elementarnich poznatk( o
znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla)

chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potfeby je
prakticky vyuZivat (porovnavat, uspofddavat a tridit
soubory predmétll podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementdrnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

ovlada dovednosti predchazejici cteni a psani

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovéni dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplsoby pohybu v riizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uZivat rlzné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomiickami, s nastroji, ndcinim a materiadlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami,
barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

sledovat o¢ima zleva doprava

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych
prozitkd a nalad druhych

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
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zachytit a vyjadfrit své prozitky (slovné, vytvarnég,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

napodobuje modely prosocialniho chovani a
mezilidskych vztaha, které nachazi ve svém okoli

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dileZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k
druhym lidem

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidllim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ubliZzovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v rdmci svych moznosti se branit
jeho dasledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které
to vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecénych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakdzanych ¢innostech apod.

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

ma smysl pro povinnost ve hre, pracii uceni; k
ukollm a povinnostem pfistupuje odpovédné;
vazi si prace i usili druhych

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

pfijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny nedspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mlze ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pfipadé potreby obratit o pomoc)

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

branit se projevlim nasili jiného ditéte, ubliZovani,
ponizovani apod.
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uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfizndvat stejnd prdva druhym a respektovat je

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefovat vykony druhych

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole, v
détské herni skupiné apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZznym

’

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premys
a uvaiuje, také vyjadrit

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spoleéném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

volit

rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili),
a reseni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi nimi

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji
dokonceni

rozhodovat o svych ¢innostech

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym

s

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premys
a uvaiuje, také vyjadrit

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spole¢ném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

v

pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji

rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonc¢i myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

chapat slovni vtip a humor
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naudit se nazpameét kratké texty, dmyslné si
zapamatovat a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

sledovat a vypravét piibéh, pohadku

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech

utvorit jednoduchy rym

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptdt se na slova,
kterym nerozumi)

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdGvodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnutd a pochopena pravidla a
prizplsobuje se jim

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke
tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zdkladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla,
prijimat vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti

adaptovat se na zZivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi skoly i jeho béznych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podtidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, ptijimat autoritu) a spoluvytvéaret v
tomto spolecenstvi prostiedi pohody

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souZiti a chovani doma, v materské skole,
na verejnosti, dodrzovat herni pravidla
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respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomUcky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.

uplatriovat navyky v zakladnich formach spole¢enského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo az kdyz druhy domluvi, pozddat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a prozivani

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo aZ kdyz druhy domluvi, poZzadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neoc¢ekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolec¢ensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost Ci agresivitu),
chranit se pred nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho dlsledkdm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolec¢enskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
materské Skole i na verejnosti)

se zajimd o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktualnimu déni

vytvareni prosocidlnich postoji (rozvoj
socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizplsobivosti apod.)

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snaZit se ovladat své afektivni
chovani (odloZit splnéni svych osobnich prani, zklidnit

se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)
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chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s tctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a
ocenéni

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji
dokonceni

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

chape, Ze vyhybat se feseni problému nevede k
cili, ale Ze jejich v€asné a uvazilivé reSeni je naopak
vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a
iniciativou muZe situaci ovlivnit

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostredi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

utvofrit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
materské Skole i na verejnosti)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohou poskozovat,
vSimat si nepofadki a skod, upozornit na né

uplatriovat navyky v zakladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit zndmé
déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo az kdyz druhy domluvi, pozaddat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostredky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizudlni technika,
telefon atp.)

vytvareni zakladl pro praci s informacemi

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych

praktickych ukazek v okoli ditéte

37



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

rozvoj a uzivani vsech smysl{

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

védomé vyuzivat vsech smysll, zamérné pozorovat,
postfehovat, v§imat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

vhimat a rozliSovat pomoci vSech smysla (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viingé, chuté,
vnimat hmatem apod.)

se chova pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v
neznamych situacich obezretné; nevhodné
chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemna,
umi odmitnout

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dileZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k
druhym lidem

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidllim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pred nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho dlsledkdm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které
to vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakdzanych ¢innostech apod.

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost,

pohodlnost a nizkd aktivita maji svoje nepfiznivé

dlsledky

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postoju, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat
se autonomné, prosocialné a aktivné se
pfizpUsobovat spoleéenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

pfijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny netspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte
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mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyZivy

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

proZivat radost ze zvladnutého a poznaného

vi, Zze lidé se dorozumivaiji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uéeni se cizimu jazyku

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti,
které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zdjmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

utvorit jednoduchy rym

zachytit a vyjadrit své proZzitky (slovné, vytvarng,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zaZitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

sledovat o¢ima zleva doprava

postupovat a ucit se podle pokyna a instrukci

poznat napsané své jméno

je schopno chapat, Ze lidé se rlizni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem

poznavani jinych kultur

vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rlznorody - jak svét
prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci riznych narod( a kultur, riznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)
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ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi,
o0 jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou ptirozené

chape, Ze nespravedlInost, ubliZovani, poniZovani,
Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze
vzniklé konflikty je |épe Fesit dohodou; dokazZe se
branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZovani a
ubliZzovani

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

dodrzZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

prijimat pozitivni ocenéni i svij ptripadny neuspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mize ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védeét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pfipadé potieby obratit o pomoc)

zacClenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZzovani,
poniZovani apod.

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznadvat stejna prava druhym a respektovat je

spoluvytvafi pravidla spole¢ného souziti mezi
vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape pottebu
je zachovavat

vytvoreni zaklad( aktivnich postojl ke svétu,
k Zivotu, pozitivnich vztahu ke kulture a
uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto
vztahy a postoje vyjadifovat a projevovat

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostiedi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zplUsobem, respektovat ho

odloucit se na urcitou dobu od rodic¢l a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych

¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou ptirozené

vnimat, co si druhy preje ¢i potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ci
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostredi

si uvédomuje sva prava i prava druhych, udi se je
hajit a respektovat; chape, Ze vsichni lidé maji
stejnou hodnotu

ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

odloucit se na urcitou dobu od rodi¢l a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

chovat se obezietné pfi setkani s neznamymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pripadé potreby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili
a ze je mlZe ovlivnit

vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti
se svétem, se Zivou a nezivou pfirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,ne” v situacich, které
to vyzaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakdzanych ¢innostech apod.

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s

odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostredi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

tésit se z hezkych a prijemnych zazitkd, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkdvani se s uménim

vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a
postoju jako zakladll zdravého Zivotniho stylu

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

seznamovani s mistem a prostfedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostiedi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

dodrzZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

prijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny netspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mize ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védeét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pfipadé potieby obratit o pomoc)
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

branit se projevim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZovani apod.

uvédomovat si svda prdva ve vztahu k druhému,
pfizndvat stejna prdva druhym a respektovat je

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

odloudit se na urcitou dobu od rodica a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

chovat se obezretné pfi setkdni s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pripadé potreby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

uvédomeni si vlastniho téla

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlstu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

zachovavat spravné drzeni téla

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplsoby pohybu v rlizném prostredi
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rtizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pti spoluvytvareni
zdravého a bezpecéného prostiedi a k ochrané
ditéte pred jeho nebezpeénymi vlivy

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s

odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostiedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

seznamovani s mistem a prostfedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlstu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

zachovavat spravné drzeni téla
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6.1.2 Bila zima

Nazev integrovaného bloku

Bila zima

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Zima nabizi bezpocet inspirace a Cinnosti v teple tfidy i venku. Pfinasi krasné obdobi adventu s vini
ovoce, susenych plodu a vyrobkd z nich. Jeho zavrSenim je vdnocni besidka pro Sirokou rodinu déti. Ta
se tak seznami s pokroky déti v pohybové, hudebni a feCové oblasti. Radovanky na snéhu jsou soucasti
rozvoje motorickych dovednosti a zaZitky z nich se odrazi v pracovnich i vytvarnych dovednostech.

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vSima si
souvislosti, experimentuje a uziva pti tom
jednoduchych pojm{, znakd a symbol(

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami,
hra¢kami, vécmi denni potteby, s knizkami, s penézi
apod.

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétu i jevd a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

zachdzet s béznymi predméty denni potreby, hrackami,
pomiickami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomuickami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZznymi pracovnimi
pomuckami

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
(postarat se o hracky, pomcky, uklidit po sobg,
udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomUickami, s nastroji, nacinim a materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami,
barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma av
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na verejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u Iékafe apod.)

zorganizovat hru

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
tridé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

zachytit a vyjadfrit své prozitky (slovné, vytvarnég,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

si vSima déni i problém( v bezprostfednim okoli;
pfirozenou motivaci k fesSeni dalSich problém( a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

osvojeni si poznatkd a dovednosti dalezitych
k podpofre zdravi, bezpeci, osobni pohody i

pohody prostredi

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i
spolecénosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaiji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho
zdravi a bezpedi a o tom, kde v pfipadé potfeby hledat
pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem
apod.)

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

ovlada rec, hovoti ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadruje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

chapat slovni vtip a humor

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptdt se na slova,
kterym nerozumi)

utvorit jednoduchy rym

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

spravné vyslovovat, ovladdat dech, tempo i intonaci feci

naudit se nazpamét kratké texty, dmyslIné si
zapamatovat a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.)
a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni
funkci

sledovat a vypravét ptibéh, pohadku
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si
vytvofit svlj ndzor a vyjadfit jej

osvojeni si véku pfimérenych praktickych

dovednosti

zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami,
hrac¢kami, vécmi denni potfeby, s knizkami, s penézi
apod.

zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachdazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétu i jevd a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

zachdzet s béZznymi predméty denni potreby, hrackami,
pomtickami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomUckami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
(postarat se o hracky, pomcky, uklidit po sobg,
udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomuckami, s nastroji, nacinim a materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami,
barvami, ntizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma av
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v

obchodé, u lékare apod.)
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

zorganizovat hru

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
tridé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

zachytit a vyjadfrit své proZitky (slovné, vytvarng,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

ziskani relativni citové samostatnosti

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spole¢ném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat,
fidit a vyhodnocovat

rozvoj kooperativnich dovednosti

uplatiiovat své individudlni potteby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv(j postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového
vnimani, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdécénych forem téchto funkci
k imyslnym, rozvoj a kultivace prfedstavivosti
a fantazie

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji
dokonceni

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofte,
uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v Case

uplatniuje ziskanou zkusenost v praktickych
situacich a v dalsim uceni

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami,
hrackami, vécmi denni potfeby, s knizkami, s penézi

apod.
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétll, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétt i jevd a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

zachdzet s béznymi predméty denni potreby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomudckami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béznymi pracovnimi
pomuckami

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tukony
(postarat se o hracky, pomucky, uklidit po sobé,
udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomlickami, s nastroji, ndcinim a materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami,
barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma av
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u Iékafe apod.)

zorganizovat hru
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pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
tridé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

zachytit a vyjadfrit své proZitky (slovné, vytvarng,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se
situace se snazi resit samostatné (na zakladé

Vv

pomoci dospélého

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feseni
problému, tvorivého sebevyjadreni)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zaZitky (Fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

vnimat, co si druhy preje i potfebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ci
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkusSenosti k uceni

se dokaze vyjadrovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady riznymi prostredky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

uvédomeni si vlastniho téla

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlstu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

zachovavat spravné drzeni téla

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné prozivat

ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizpisobovat jim
své chovani

51



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

porozumét béZznym projevim vyjadieni emoci a nalad

rozvoj poznatk, schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a
nese dusledky

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi Skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podtidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostfedi pohody

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v materské skole,
na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

dokdze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky,
pozndvat svoje slabé stranky

rozvoj schopnosti sebeovladani

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

rozhodovat o svych ¢innostech

nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli
a uvaZuje, také vyjadrit

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spolecném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je
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vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

uvédomeni si vlastniho téla

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlstu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

zachovavat spravné drzeni téla

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostredi, ve kterém Zije

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfinaleZet k tomuto spolecenstvi (ke
tridé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti

adaptovat se na zZivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi skoly i jeho béznych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizpusobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvéaret v
tomto spolecenstvi prostrfedi pohody

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v materské skole,
na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pom(cky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.

uplatriovat navyky v zakladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
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déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

spolupracovat s ostatnimi

rozvoj kooperativnich dovednosti uplatriovat své individualni potteby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

Vv

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, [vS§imat si zmén a déni v nejblizsim okoli

osvojeni si zakladnich poznatki o prostfedi, v zachycovat skuteénosti ze svého okoli a vyjadiovat své
némz dité Zije predstavy pomoci riiznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z rliznych
jinych material(, z pfirodnin aj.)

vytvareni povédomi o existenci ostatnich zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska
kultur a narodnosti dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétll, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétd i jevl a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

fesi problémy na zakladé bezprostiedni rozvoj interaktivnich a komunikativnich vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, dovednosti verbalnich i neverbalnich zkusenosti k uéeni
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

reSeni problému a situaci; hleda rlizné moznosti a
varianty (ma vlastni, originalni ndpady); vyuziva
pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a
predstavivost

fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,napady”

se domlouva gesty i slovy, rozlisuje nékteré rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych chapat slovni vtip a humor

symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci dovednosti receptivnich (vnimani, formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat
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(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadrovani)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

utvofit jednoduchy rym

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

naucdit se nazpamét kratké texty, dmyslné si
zapamatovat a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a
antonyma

porozumeét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.)
a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni
funkci

sledovat a vypréavét piibéh, pohadku

projevuje détskym zpUsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedinost,
ublizovani, agresivitu a lhostejnost

vytvareni prosocialnich postoji (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizplsobivosti apod.)

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snazit se ovladat své afektivni
chovani (odloZit splnéni svych osobnich prani, zklidnit
se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

chovat se zdvofrile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s tctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili
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chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

odhaduje rizika svych napadd, jde za svym
zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
pfizplsobovat se danym okolnostem

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se
podminkdam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizpisobovat jim
své chovani

orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okol)

klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si
v§im3, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevim a déjlim, které kolem sebe vidi;
poznava, Ze se mize mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo

posilovani prirozenych poznavacich citl
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

proZivat radost ze zvladnutého a poznaného

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

uziva pfi feseni myslenkovych i praktickych
probléma logickych, matematickych i empirickych
postupl; pochopi jednoduché algoritmy reseni
rGznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich
situacich

vytvoreni zaklad( aktivnich postojl ke svétu,
k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto
vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zplUsobem, respektovat ho

odloucit se na urcitou dobu od rodicl a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
Cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,

prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
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jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisnosti jsou pfirozené

vnimat, co si druhy preje ¢i potfebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ci
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostredi

komunikuje v béZnych situacich bez zabran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je
vyhodou

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZzovat détska pratelstvi

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zplUsobem, respektovat ho

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych
prozitk( a nalad druhych

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi
spolecnych Cinnostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatnuje
zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, prijimat a uzavirat
kompromisy

poznavani pravidel spole¢enského souziti a
jejich spoluvytvareni v rdmci prirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavanég, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedci druhych;
odmitat spolec¢ensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ubliZovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho dasledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

chape, Ze se mlze o tom, co udéla, rozhodovat
svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

poznavani pravidel spole¢enského soufZiti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla

chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
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sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedci druhych;
odmitat spolec¢ensky nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho dlsledkdm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili,
soustfedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn(, je schopno
dobrat se k vysledkim

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

vyvinout volni Usili, soustiedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

rozvoj kooperativnich dovednosti

uplatfiovat své individualni potteby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

zpresnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a
matematickych pojma, vnima elementarni
matematické souvislosti

osvojeni si elementarnich poznatkd o
znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla)

chapat zakladni ciselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potfeby je
prakticky vyuZivat (porovnavat, uspofddavat a tridit
soubory predmétll podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementdrnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

ovlada dovednosti predchazejici cteni a psani

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomuckami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami,
barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)
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zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplisoby pohybu v rizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizpUsobit jej podle pokynu

vyjadiovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a
rozliSovat rytmus)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zaZitky (Fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

napodobuje modely prosocialniho chovani a
mezilidskych vztahd, které nachazi ve svém okoli

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dalezitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k
druhym lidem

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidllim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolec¢ensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ubliZovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v rdmci svych moznosti se branit
jeho dasledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které
to vyzaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakdzanych ¢innostech apod.

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna
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Ocekavané vystupy

mad smysl pro povinnost ve hte, praci i uéeni; k
ukollm a povinnostem pfistupuje odpovédné;
vazi si prace i usili druhych

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

pfijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny netspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mize ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pfipadé potreby obratit o pomoc)

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZovani apod.

uvédomovat si svda prdva ve vztahu k druhému,
pfizndvat stejna prdva druhym a respektovat je

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzdjemného souziti a chovani doma, v materské skole,
na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocenovat vykony druhych

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole, v
détské herni skupiné apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli
a uvaZuje, také vyjadrit

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spoleéném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili),
a reseni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi nimi
volit

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

rozhodovat o svych ¢innostech

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZznym

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli

a uvaZuje, také vyjadrit
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Ocekavané vystupy

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spole¢ném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadfovat je

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji
dokonceni

zamérné se sousttedit na ¢innost a udrzet pozornost

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

chapat slovni vtip a humor

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

utvorit jednoduchy rym

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika i obsah, ptat se)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

naucdit se nazpamét kratké texty, dmyslIné si
zapamatovat a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisnicky, pohadky, zvlddnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma
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porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.)
a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni
funkci

sledovat a vypravét ptibéh, pohadku

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a
pfizplGsobuje se jim

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke
tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uzndvané

respektovat pfedem vyjasnénd a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti

adaptovat se na zZivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi Skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostfedi pohody

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v materské skole,
na verejnosti, dodrZovat herni pravidla

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomUcky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)
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spolupracovat s ostatnimi

se zajimd o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktudlnimu déni

vytvareni prosocialnich postojd (rozvoj
socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizplsobivosti apod.)

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snaZit se ovladat své afektivni
chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit
se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a
ocenéni

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

vyvinout volni Usili, soustfedit se na Cinnost a jeji
dokonceni

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

proZivat radost ze zvladnutého a poznaného

chape, Ze vyhybat se reseni problému nevede k

cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je naopak

vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou a
iniciativou muze situaci ovlivnit

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostredi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

utvofrit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
materské Skole i na verejnosti)

s

porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proméruje a
Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
prizplisobovat se bézné proménlivym okolnostem doma
i v materské skole

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohou poskozovat,
vSimat si neporadkl a Skod, upozornit na né
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dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostredky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika,
telefon atp.)

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostredi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

utvofrit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
materské Skole i na verejnosti)

s

porozumét, Ze zmény jsou ptirozené a samoziejmé
(vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a
Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
prizplisobovat se bézné proménlivym okolnostem doma
i v materské Skole

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohou poskozovat,
vsimat si nepofadk( a skod, upozornit na né

vytvareni zakladl pro préci s informacemi

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

rozvoj a uzivani vsech smysl{

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

védomé vyuzivat vsech smysll, zamérné pozorovat,
postfehovat, v§imat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

vhimat a rozliSovat pomoci vSech smysla (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viiné, chuté,
vnimat hmatem apod.)

se chova pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v
neznamych situacich obezretné; nevhodné
chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemna,
umi odmitnout

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dileZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k
druhym lidem

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
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Ocekavané vystupy

chranit se pfed nim a v ramci svych mozZnosti se branit
jeho dasledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které
to vyzaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakdzanych ¢innostech apod.

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

chape, ze zajem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou

pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost,
pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé

disledky

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postojli, ndavykd a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat
se autonomné, prosocialné a aktivné se
prizpGsobovat spoleéenskému prostiedi a
zvladat jeho zmény

prijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny netspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku

osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti,
které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

poznat néktera pismena a Cislice, popt. slova

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

utvorit jednoduchy rym
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Ocekavané vystupy

zachytit a vyjadfrit své prozitky (slovné, vytvarnég,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literdrni, dramatické ci
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

sledovat o¢ima zleva doprava

postupovat a ucit se podle pokyna a instrukci

poznat napsané své jméno

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

vyjadfovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a
rozliSovat rytmus)

je schopno chapat, Ze lidé se rlizni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem

poznavani jinych kultur

vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a riznorody - jak svét
prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci riznych narod( a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle

toho chovat

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi,
o0 jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych

proménach

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou ptirozené
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Dildi cile
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chape, Zze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani,
lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a ze

vzniklé konflikty je |épe Fesit dohodou; dokaze se
branit projeviim nasili jiného ditéte, ponizovani a

ublizovani

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

pfijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny netspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mize ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pfipadé potreby obratit o pomoc)

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZovani apod.

uvédomovat si svda prdva ve vztahu k druhému,
pfizndvat stejna prdva druhym a respektovat je

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzdjemného souziti a chovani doma, v materské skole,
na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

spoluvytvafti pravidla spole¢ného souziti mezi
vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potrebu

je zachovavat

vytvoreni zaklad( aktivnich postojl ke svétu,
k Zivotu, pozitivnich vztahu ke kultufe a
uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto
vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zplUsobem, respektovat ho

odloucit se na urcitou dobu od rodi¢l a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

67



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou ptirozené

vnimat, co si druhy preje i potfebuje, vychazet mu
vstric (chovat se citlivé a ohleduplné k slabSimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostredi

si uvédomuje sva prava i prava druhych, udi se je
hajit a respektovat; chdpe, Ze vsSichni lidé maji
stejnou hodnotu

ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéreno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

odloudit se na urcitou dobu od rodica a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

chovat se obezietné pfi setkani s neznamymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pripadé potreby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které
to vyzaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili
a ze je mlze ovlivnit

vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti
se svétem, se Zivou a neZivou pfirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi

situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakdzanych ¢innostech apod.

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o
poradek a cCistotu, nakladat vhodnym zplsobem s

odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostiedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

seznamovani s mistem a prostfedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostifedi (pfirodni i spolecenské)

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

dodrzZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

pfijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mlze ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pfipadé potreby obratit o pomoc)

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani,
ponizovani apod.

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfizndvat stejnd prava druhym a respektovat je

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v materské skole,
na verejnosti, dodrzovat herni pravidla
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

odloudit se na urcitou dobu od rodicu a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

chovat se obezietné pfi setkani s neznamymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pripadé potreby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

uvédomeni si vlastniho téla

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlstu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

zachovavat spravné drzeni téla

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplUsoby pohybu v rizném prostiedi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uZivat rlizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potiebnych k vykondvani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pti spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané
ditéte pred jeho nebezpeénymi vlivy

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o
poradek a cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s

odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostfedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

zachovavat spravné drzeni téla

vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a
postojli jako zaklad( zdravého Zivotniho stylu

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)
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6.1.3 Zelené jaro

Nazev integrovaného bloku

Zelené jaro

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Na jare slunicko probouzi pfirodu. VSude je plno barev. Objevujeme svét rostlin, zvifat a jejich mladat.
Zdobime kraslice a darky pro maminky veselymi tény. Ale hlavné jsme venku, v pfirodé. Béhame,
chodime, tvofime z pfirodnich materiald na nasi zahradé, procvi¢ujeme obratnost na hristi. Barvy, viing,

pohyb!

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vSima si
souvislosti, experimentuje a uziva pti tom
jednoduchych pojm{, znakd a symbol(

osvojeni si véku pfimérenych praktickych

dovednosti

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma a v materské
Skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpeéné domaina
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u |ékare apod.)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami,
vécmi denni potreby, s knizkami, s penézi apod.

zachazet s béZinymi predméty denni potieby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pom(ckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi ndstroji, béznymi pracovnimi
pomuckami

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

chovat se obezretné pfi setkani s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potieby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofte,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni
Casové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro,
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoruiv
roviné, ¢astecné se orientovat v ase

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v
herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat
se o hracky, pomlcky, uklidit po sobé, udrZzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
pfizplsobit jej podle pokynu

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dalezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétd,
nachdzet spoletné znaky, podobu a rozdil, charakteristické
rysy predmétu ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

zorganizovat hru

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

spolupracovat s ostatnimi

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své
predstavy pomoci riiznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z rlznych jinych materiald,
z pfirodnin aj.)

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

si v§ima déni i problém( v bezprostrednim okoli;
pfirozenou motivaci k feseni dalSich problém( a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

osvojeni si poznatkd a dovednosti
dllezitych k podpore zdravi, bezpedi,
osobni pohody i pohody prostredi

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplisobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji vlastni
zdravi i Zivotni prostredi

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé potifeby hledat
pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem
apod.)

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak,
aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych
neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

ovlada rec, hovofi ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadrovani)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve
slovech

poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a
antonyma

naucit se nazpamét kratké texty, Gmysiné si zapamatovat
a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
tlohu apod.)

chapat slovni vtip a humor

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

ucit se nova slova a aktivné je pouZivat (ptdt se na slova,
kterym nerozumi)
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

utvofit jednoduchy rym

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu,
sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych vétach)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

sledovat a vyprdavét piibéh, pohadku

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si
vytvofit svlj nazor a vyjadrit jej

ziskani relativni citové samostatnosti

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory
a postoje a vyjadfovat je

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych vétach

se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat,
fidit a vyhodnocovat

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory
a postoje a vyjadrovat je

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji
dokonceni

rozhodovat o svych ¢innostech

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se
na spole¢ném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli a
uvazuje, také vyjadrit

rozvoj kooperativnich dovednosti

uplatiiovat své individudIni pottfeby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv(j postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

uplatfiuje ziskanou zkuSenost v praktickych
situacich a v dal$im uceni

osvojeni si véku pfimérenych praktickych

dovednosti

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma a v materské
Skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpeéné domaina
verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u |ékare apod.)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami, hrackami,
vécmi denni potreby, s knizkami, s penézi apod.

zachazet s béZznymi predméty denni potieby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pom(ckami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béznymi pracovnimi
pomuckami

dodrzZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

chovat se obezretné pfi setkdni s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pripadé potreby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni
Casové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano, vecer, jaro,
|éto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v
roving, ¢astecné se orientovat v ¢ase

poznat néktera pismena a islice, popft. slova

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v
herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tukony (postarat
se o hracky, pomucky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizplsobit jej podle pokynu

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dalezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétd,
nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické
rysy predmétu ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

zorganizovat hru

zamérné se sousttedit na ¢innost a udrzet pozornost

spolupracovat s ostatnimi

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své
predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z rliznych jinych materidld,
z pfirodnin aj.)

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

resi problémy, na které staci; znamé a opakujici se
situace se snazi resit samostatné (na zaklade
napodoby ¢i opakovani), ndro¢néjsi s oporou a
pomoci dospélého

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feseni
problém, tvofivého sebevyjadreni)

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se
na spole¢ném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

se dokaze vyjadrovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady riznymi prostredky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti
umoziujicich pocity, ziskané dojmy a

prozitky vyjadrit

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych vétach

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v dlivérném
(rodinném) a cizim prostredi
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

osvojeni si nékterych poznatkl a
dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i
dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

spravné vyslovovat, ovladdat dech, tempo i intonaci rfeci

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

utvorit jednoduchy rym

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

zachytit a vyjadfit své proZzitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢&i dramatickou improvizaci
apod.)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat,
sledovat se zdjmem literarni, dramatické ¢i hudebni
predstaveni a hodnotit svoje zazZitky (fici, co bylo zajimavé,
co je zaujalo)

sledovat o¢ima zleva doprava

postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

poznat napsané své jméno

rozvoj a uzivani vsech smysli

védomé vyuzivat vsech smysll, zamérné pozorovat,
postfehovat, vSimat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysl{ (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary predmétt
a jiné specifické znaky, rozliSovat ving, chuté, vnimat
hmatem apod.)

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a

nese dusledky

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostredi chranit a
zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit

utvofrit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani
a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti
nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této

predstavy chovat (doma, v materské skole i na verejnosti)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi
podporovat a které je mohou poskozovat, vSimat si
neporadkl a Skod, upozornit na né
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Dil¢i cile
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uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti
i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az
kdyz druhy domluvi, poZadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

rozvoj kooperativnich dovednosti

uplatfiovat své individualni potteby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, resit konflikt dohodou

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich
citd ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebeduvéry,
osobni spokojenosti)

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory
a postoje a vyjadfovat je

dokdze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky,
poznavat svoje slabé stranky

rozvoj kooperativnich dovednosti

uplatfiovat své individualni potteby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv(j postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostredi, ve kterém Zije

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfinaleZet k tomuto spolecenstvi (ke
tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat
a pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uzndvané

adaptovat se na zZivot ve Skole, aktivné zvladat poZzadavky
plynouci z prostiedi skoly i jeho béZznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a
fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizplUsobit se
spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostfedi pohody

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou ptirozené

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla,

pfijimat vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souziti a chovani doma, v materské skole, na verejnosti,
dodrZovat herni pravidla

uplatriovat navyky v zakladnich formach spole¢enského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti
i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az
kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim o hracky,
pomlcky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym ditétem apod.

porozumét béZznym projevim vyjadieni emoci a nalad

rozvoj kooperativnich dovednosti

uplatriovat své individualni potteby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

seznamovani se svétem lidi, kultury a
uméni, osvojeni si zakladnich poznatk( o
prostredi, v némz dité Zije

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své
predstavy pomoci riiznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z rliznych jinych materiald,
z pfirodnin aj.)

vytvareni povédomi o existenci ostatnich
kultur a narodnosti

zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska dulezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétd,
nachdazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické
rysy predmétu ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

resi problémy na zakladé bezprostredni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
reSeni problému a situaci; hleda rlizné moznosti a
varianty (ma vlastni, origindIni ndpady); vyuziva

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkusSenosti k uceni

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,napady”
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a

predstavivost

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonc¢i myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve
slovech

poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a
antonyma

naucit se nazpamét kratké texty, GmysIné si zapamatovat
a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

chapat slovni vtip a humor

poznat néktera pismena a Cislice, popt. slova

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptdt se na slova,
kterym nerozumi)

utvorit jednoduchy rym

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu,
sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych vétach)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

projevuje détskym zplsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snazit se ovladat své afektivni chovani
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

nevhodné chovani; vnimd nespravedinost,
ubliZzovani, agresivitu a lhostejnost

posilovani prosociadlniho chovani ve vztahu
k ostatnim lidem (v rodiné, v materské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

(odloZit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich osobé,
vazit si jejich prace a usili

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli a
uvazuje, také vyjadrit

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se
na spole¢ném reseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

odhaduje rizika svych napadd, jde za svym
zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
prizpGsobovat se danym okolnostem

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se
podminkdam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim své chovani

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si
v§im3, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevim a déjlim, které kolem sebe vidi;
poznava, ze se mize mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo

posilovani pfirozenych poznavacich cit
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

uziva pfri feseni myslenkovych i praktickych
probléma logickych, matematickych i empirickych
postupl; pochopi jednoduché algoritmy reseni
rGznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich
situacich

vytvoreni zakladd aktivnich postojl ke
svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti
umoziujicich tyto vztahy a postoje
vyjadiovat a projevovat

orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi i v Zivoté
tohoto prostiedi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okol)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zplUsobem, respektovat ho

odloucit se na urcitou dobu od rodicl a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, pfirodnim,
kulturnim i technickém prostredi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v
okoli ditéte

tésit se z hezkych a prijemnych zazitkd, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu,
hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisnosti jsou prirozené

vnimat, co si druhy preje ¢i potiebuje, vychazet mu vsttic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabSimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

komunikuje v béZnych situacich bez zabran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je

vyhodou

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného

projevu

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zplUsobem, respektovat ho

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.) a
porozumeét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

domluvit se slovy i gesty, improvizovat
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych
prozitkd a nalad druhych

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi
spolecnych cinnostech se domlouva a
spolupracuje; v béZznych situacich uplatriuje
zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, prijimat a uzavirat
kompromisy

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke
tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat
a prijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uzndvané

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi skoly i jeho béZznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a
ridit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, prizplUsobit se
spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliS$nosti jsou ptirozené

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla,
prijimat vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzdjemného
souziti a chovani doma, v materské skole, na verejnosti,
dodrzovat herni pravidla

uplatfiovat navyky v zakladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti
i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az
kdyz druhy domluvi, poZadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim o hracky,
pomlcky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym ditétem apod.

porozumét béZznym projevim vyjadreni emoci a nalad

rozvoj schopnosti sebeovladani

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a
fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, prizplUsobit se
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody

dodrZovat dohodnuta a pochopenad pravidla vzajemného
souZiti a chovani doma, v materské Skole, na verejnosti,
dodrzZovat herni pravidla

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chovd, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisnosti jsou pfirozené

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu
k ostatnim lidem (v rodiné, v mateiské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snazit se ovladat své afektivni chovani
(odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudk(, s Uctou k jejich osobé,
vazit si jejich prace a usili

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZznym

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli a
uvazuje, také vyjadrit

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se
na spole¢ném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

pozndavani pravidel spole¢enského souziti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projevim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostredi

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedci druhych;
odmitat spolec¢ensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost Ci agresivitu),
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Dil¢i cile
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chranit se prfed nim a v ramci svych mozZnosti se branit
jeho dasledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s odpady,
starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

seznamovani s mistem a prostfedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

chape, Ze se mlze o tom, co udél3, rozhodovat
svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat
stejna prava druhym a respektovat je

se uci nejen spontanng, ale i védomeé, vyvine usili,
soustredi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn(, je schopno
dobrat se k vysledkiim

vytvareni pozitivniho vztahu k
intelektualnim ¢innostem a k uceni,
podpora a rozvoj zajmu o uceni

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji
dokonceni

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které
jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a
jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni
praxi

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

pfijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny nedspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

zpfesniuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a
matematickych pojmu, vnima elementarni
matematické souvislosti

osvojeni si elementarnich poznatkl o
znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla)

chapat zakladni ciselné a matematické pojmy, elementarni
matematické souvislosti a podle potteby je prakticky
vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tridit soubory
predmétll podle urcitého pravidla, orientovat se v
elementdrnim poctu cca do Sesti, chdpat ¢iselnou fadu v
rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

poznat néktera pismena a Cislice, popt. slova
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ovlada dovednosti predchazejici cteni a psani

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového apardtu a
télesnych funkci

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomUickami, s nastroji, nacinim a materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materialem, napft. s tuzkami,
barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi néstroji apod.)

sledovat o¢ima zleva doprava

napodobuje modely prosocidlniho chovani a
mezilidskych vztaha, které nachazi ve svém okoli

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti daleZitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k
druhym lidem

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neoc¢ekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolec¢ensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pred nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho dasledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to
vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpeénych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakdzanych ¢innostech apod.

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city pIné prozivat

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat
stejnd prava druhym a respektovat je

ma smysl pro povinnost ve hte, praci i uéeni; k
ukollm a povinnostem pfistupuje odpovédné;
vazi si prace i usili druhych

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moradlnich hodnotach

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souZiti a chovani doma, v materské skole, na verejnosti,
dodrzovat herni pravidla

uvédomovat si sva prdva ve vztahu k druhému, pfiznavat
stejna prava druhym a respektovat je
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branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani,
poniZovani apod.

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mlze ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v pfipadé
potreby obratit o pomoc)

pfijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny netspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefiovat vykony druhych

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu
k ostatnim lidem (v roding, v materské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snazit se ovladat své afektivni chovani
(odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

chovat se zdvofrile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich osobé,
vazit si jejich prace a usili

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli a
uvazuje, také vyjadrit

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se
na spole¢ném reseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory
a postoje a vyjadfovat je
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rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili),
a reseni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi nimi
volit

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

rozhodovat o svych ¢innostech

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZznym

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se
na spole¢ném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli a
uvazuje, také vyjadrit

pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve
slovech

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

naudit se nazpamét kratké texty, dmyslIné si zapamatovat
a vybavit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisnicky, pohadky, zvlddnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

chapat slovni vtip a humor

poznat néktera pismena a Cislice, popft. slova

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptdt se na slova,
kterym nerozumi)
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utvofit jednoduchy rym

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu,
sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych vétach)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

sledovat a vyprdavét piibéh, pohadku

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdGvodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopenad pravidla a
pfizplGsobuje se jim

rozvoj schopnosti sebeovladani

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi skoly i jeho béZznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a
fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, prizplUsobit se
spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi pohody

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souZiti a chovani doma, v materské skole, na verejnosti,
dodrzovat herni pravidla

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisnosti jsou pfirozené

vytvareni elementarniho povédomi o
SirSim prirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a
neustalych proménach

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou pfirozené

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke
tridé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat
a pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

adaptovat se na Zivot ve skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostredi skoly i jeho béZznych promén (vnimat
zakladni pravidla jedndni ve skupiné, podilet se na nich a
fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit se
spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a

spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody
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chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou prirozené

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla,
prijimat vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti

dodrZovat dohodnuta a pochopenad pravidla vzajemného
souZiti a chovani doma, v materské $kole, na vefejnosti,
dodrZovat herni pravidla

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti
i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az
kdyz druhy domluvi, poZadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim o hracky,
pomlcky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym ditétem apod.

porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a prozivani

uplatfiovat navyky v zakladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti
i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az
kdyz druhy domluvi, poZadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

utvofrit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani
a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti
nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této

predstavy chovat (doma, v materské Skole i na verejnosti)

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napf. lez,
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nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se prfed nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho dasledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

se zajimd o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktualnimu déni

vytvareni prosocidlnich postoji (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizpUsobivosti apod.)

porozumeét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vS8echno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a Ze
s témito zménami je treba v Zivoté pocitat), prizplsobovat
se bézné proménlivym okolnostem doma i v materské
skole

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snazit se ovladat své afektivni chovani
(odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

chovat se zdvofrile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich osobé,
vazit si jejich prace a usili

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostredi

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a
ocenéni

vytvareni pozitivniho vztahu k
intelektudlnim ¢innostem a k uceni,
podpora a rozvoj zadjmu o uceni

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji
dokonceni

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které
jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a prinosné, zajimavé a
jemu pochopitelné a vyuZzitelné pro dalsi uceni a Zivotni
praxi

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

prijimat pozitivni ocenéni i svij ptipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky
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chape, Ze vyhybat se reseni problému nevede k

cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feSeni je naopak

vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou a
iniciativou muze situaci ovlivnit

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostfedi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

utvofrit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani
a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti
nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této

predstavy chovat (doma, v materské Skole i na verejnosti)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi
podporovat a které je mohou poskozovat, v§imat si
neporadkl a Skod, upozornit na né

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti
i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az
kdyz druhy domluvi, poZzadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

dovede vyuZit informativni a komunikativni
prostifedky, se kterymi se bézné setkdva (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizudlni technika,
telefon atp.)

vytvareni zakladl pro préci s informacemi

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu,
hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

se chova pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v
neznamych situacich obezretné; nevhodné
chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemn3,
umi odmitnout

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dalezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k
druhym lidem

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedci druhych;
odmitat spolec¢ensky nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ubliZovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v rdmci svych moznosti se branit
jeho dasledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to
vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i nezndmych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakdzanych ¢innostech apod.

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postojli, ndvykl a dovednosti ditéte, rozvoj

prijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny netspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky
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pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost,
pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé
dlsledky

schopnosti projevovat se autenticky,
chovat se autonomné, prosocialné a
aktivné se prizplsobovat spolec¢enskému
prostredi a zvladat jeho zmény

mit povédomi o SirsSim spolecenském, vécném, pfirodnim,
kulturnim i technickém prostredi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v
okoli ditéte

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

vytvareni pozitivniho vztahu k
intelektudlnim ¢innostem a k uceni,
podpora a rozvoj zdjmu o uceni

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji
dokonceni

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které
jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a prinosné, zajimavé a
jemu pochopitelné a vyuZzitelné pro dalsi uceni a Zivotni
praxi

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

prijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uéeni se cizimu jazyku

osvojeni si nékterych poznatki a
dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i
dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

poznat néktera pismena a Cislice, popft. slova

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci rfeci

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokondi myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

utvorit jednoduchy rym

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

zachytit a vyjadrit své proZzitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci
apod.)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat,
sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i hudebni
predstaveni a hodnotit svoje zazZitky (fici, co bylo zajimavé,
co je zaujalo)

sledovat o¢ima zleva doprava
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

poznat napsané své jméno

je schopno chapat, Ze lidé se rlizni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem

pozndavani jinych kultur

vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rlznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci riznych narodd a kultur, rdznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

ma zakladni détskou pfedstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat

vytvareni elementarniho povédomi o
SirSim prirodnim, kulturnim i technickém
prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a
neustalych proménach

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisnosti jsou prirozené

chape, Ze nespravedInost, ubliZovani, poniZovani,
|lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze
vzniklé konflikty je |épe Fesit dohodou; dokaze se
branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZovani a
ublizovani

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

dodrzZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souZiti a chovani doma, v materské Skole, na verejnosti,
dodrzZovat herni pravidla

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, prizndvat
stejna prava druhym a respektovat je

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZzovani,
poniZovani apod.

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mlze ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v pripadé
potfeby obratit o pomoc)

pfijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny netspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

spoluvytvafti pravidla spole¢ného souziti mezi
vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potfebu

je zachovavat

vytvoreni zaklad( aktivnich postoju ke
svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti
umoznujicich tyto vztahy a postoje
vyjadiovat a projevovat

orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

odloudit se na urcitou dobu od rodica a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, pfirodnim,
kulturnim i technickém prostredi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v
okoli ditéte

tésit se z hezkych a prijemnych zazitkd, z pfirodnich i

kulturnich kras i setkavani se s uménim

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu,
hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chovd, néco

jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni

odlisnosti jsou pfirozené

vnimat, co si druhy preje ¢i potiebuje, vychazet mu vsttic

(chovat se citlivé a ohleduplné k slabSimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

si uvédomuje sva prava i prava druhych, udi se je
hajit a respektovat; chdpe, Ze vsichni lidé maji

stejnou hodnotu

ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

odloudit se na urcitou dobu od rodica a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

chovat se obezietné pfi setkani s neznamymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pripadé potreby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije,

uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili

a ze je mlZe ovlivnit

vytvoreni povédomi o vlastni
sounaleZitosti se svétem, se Zivou a
nezivou pfirodou, lidmi, spolecnosti,
planetou Zemi

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to
vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i nezndmych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakdzanych ¢innostech apod.

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s odpady,
starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

tésit se z hezkych a prijemnych zazitkd, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkdvani se s uménim

seznamovani s mistem a prostfedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okol)

dbd na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych,

chova se odpovédné s ohledem na zdravé a

bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

vytvareni zdravych Zivotnich navykl a
postojli jako zaklad( zdravého Zivotniho
stylu

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat,
postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat,
obouvat apod.)

97



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potiebnych k vykondvani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pti spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostiedi a k
ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi
vlivy

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s odpady,
starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

uvédomeéni si vlastniho téla

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a jeho
vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho proménach), znat
zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem
a sportem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

zachovavat spravné drzeni téla

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplisoby pohybu v rizném prostiedi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu,
ledu, ve vodé, v pisku)

védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizpUsobit jej podle pokynu

osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
pfizplsobit jej podle pokynu
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6.1.4 Pestrobarevné léto

Nazev integrovaného bloku

Pestrobarevné |éto

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Léto ndam umoznuje prozit mnoho zazitkG a prozitkd, jako jsou hry s vodou, piskem a prirodninami.
Budeme cestovat, objevovat, pozndvat svét kolem nas. Oslavime svatek déti sportovnimi ¢innostmi a
soutéZemi. Slavnostné se rozlou¢ime s détmi, které pUjdou na podzim do zakladni Skoly. Vétsinu casu
strdvime pobytem venku a rozvijenim pohybovych dovednosti, télesnych zdatnosti a kamaradskych

vztah(. Budeme upevriovat a rozsifovat ziskané dovednosti a védomosti.

Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vSima si
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojm{, znakd a symbol(

osvojeni si véku primérenych praktickych
dovednosti

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

(zachazet s pfedmeéty denni potieby, s drobnymi

pomickami, s nastroji, nacinim a materiadlem, zachazet s

grafickym a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami,
barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zorganizovat hru

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétll, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétd i jevl a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma av
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na verejnosti (na ulici, na hfisti, v

obchodé, u Iékafe apod.)
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
(postarat se o hracky, pomcky, uklidit po sobg,
udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
tridé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

spolupracovat s ostatnimi

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
pfizplsobit jej podle pokynu

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami,
hrackami, vécmi denni potfeby, s knizkami, s penézi
apod.

zachazet s béZznymi predméty denni potieby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pom(ckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi ndstroji, béznymi pracovnimi
pomUckami

si vSima déni i problém( v bezprostfednim okoli;
prirozenou motivaci k fesSeni dalSich problém( a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

osvojeni si poznatkd a dovednosti dalezitych
k podpofre zdravi, bezpeci, osobni pohody i

pohody prostredi

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé potifeby hledat
pomoc (kam se obrétit, koho privolat, jakym zplsobem
apod.)

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych
neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i
spoleénosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

ovlada rec, hovoti ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadruje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

chapat slovni vtip a humor

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonc¢i myslenku, sledovat fe¢nika i obsah, ptat se)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

naucdit se nazpamét kratké texty, dmyslIné si
zapamatovat a vybavit

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mize ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pfipadé potreby obratit o pomoc)

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

sledovat a vyprdvét piibéh, pohadku

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si

vytvorit svlj nazor a vyjadrit jej

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd
ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry,
osobni spokojenosti)

uplatfiovat své individualni potteby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv(j postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadfovat je

se uci svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat,

fidit a vyhodnocovat

rozvoj kooperativnich dovednosti

rozvoj, zpfesniovani a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému

(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,

vyvinout volni Usili, sousttfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

prechod od bezdécénych forem téchto funkci
k amyslnym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti

a fantazie

osvojeni si véku pfimérenych praktickych

dovednosti

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomuckami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami,
barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zorganizovat hru

zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska
dalezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétd ci jevl a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma av
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u Iékafe apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tukony
(postarat se o hracky, pomcky, uklidit po sobg,
udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
tridé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

spolupracovat s ostatnimi

poznat néktera pismena a Cislice, popft. slova
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizplsobit jej podle pokynu

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami,
hrackami, vécmi denni potfreby, s knizkami, s penézi
apod.

zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pom(ckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi ndstroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

uplatniuje ziskanou zkusenost v praktickych
situacich a v dalsim uceni

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomuckami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami,
barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zorganizovat hru

zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétd ci jevl a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

zamérné se sousttedit na ¢innost a udrzet pozornost

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma av
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u Iékare apod.)
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
(postarat se o hracky, pomcky, uklidit po sobg,
udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve
tridé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

spolupracovat s ostatnimi

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
pfizplsobit jej podle pokynu

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami,
hrackami, vécmi denni potfeby, s knizkami, s penézi
apod.

zachazet s béZznymi predméty denni potieby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pom(ckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi ndstroji, béznymi pracovnimi
pomUckami

fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se
situace se snazi resit samostatné (na zakladé
napodoby ¢i opakovani), ndro¢né;jsi s oporou a
pomoci dospélého

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potfebnych k vykondavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pti spoluvytvareni
zdravého a bezpecéného prostiedi a k ochrané
ditéte pred jeho nebezpeénymi vlivy

se dokaze vyjadfovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady riznymi prostredky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

rozvoj a uzivani vsech smysli

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literdrni, dramatické ci
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co

bylo zajimavé, co je zaujalo)
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

vnimat, co si druhy preje ¢i potfebuje, vychazet mu
vstric (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkuSenosti k uceni

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokondi myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaéeni nebezpeci apod.)
a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni
funkci

postupovat a ucit se podle pokyna a instrukci

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisnicky, pohadky, zvlddnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

porozumét béZznym neverbalnim projevim citovych
prozitkd a nalad druhych

porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

rozvoj tvorivosti (tvorivého mysleni, feseni
problému, tvorivého sebevyjadieni)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické i
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Dildi cile
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hudebni predstaveni a hodnotit svoje zaZitky (Fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

vnimat, co si druhy preje ¢i potfebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ci
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkusenosti k uceni

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonc¢i myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,napady”

védomé vyuZivat vsech smysll, zamérné pozorovat,
postfehovat, v§imat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

rozvoj poznatk, schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

vyjadiovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvlddat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentdlni (zazpivat pisen,
zachdzet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a
rozliSovat rytmus)

ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizpisobovat jim
své chovani

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

viimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli
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Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy
rozvoj a kultivace mravniho i estetického zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své
vnimani, citéni a prozivani predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a

technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych material(, z pfirodnin aj.)

zachytit a vyjadfit své proZitky (slovné, vytvarné,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a |seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k |dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
nese dusledky druhému spravedlivé, hrat fair

adaptovat se na zZivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi Skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podtidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostifedi pohody

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v materské skole,
na verejnosti, dodrZovat herni pravidla

dokdzZe rozpoznat a vyuZivat vlastni silné stranky, |rozvoj schopnosti sebeovladani
poznavat svoje slabé stranky

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje rozhodovat o svych ¢innostech

chovani a ovliviiovat vlastni situaci nalézat nova fe$eni nebo alternativni k béznym
premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli
a uvaZuje, také vyjadrit

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spolecném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

uvédoméni si vlastniho téla ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s pfedmeéty denni potieby, s drobnymi
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

pomuckami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami,
barvami, ntizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

poznat napsané své jméno

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlstu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostredi, ve kterém Zije

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatkl o prostredi, v
némz dité Zije

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi,
o0 jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach

resi problémy na zakladé bezprostredni
zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
feseni problém a situaci; hleda rizné moznosti a
varianty (ma vlastni, origindIni ndpady); vyuziva
pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a
predstavivost

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feseni
problém, tvofivého sebevyjadieni)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literdrni, dramatické ci
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

vnimat, co si druhy preje i potfebuje, vychazet mu
vstric (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsSimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZzovat détska pratelstvi

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat

zkusenosti k uceni
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,napady”

védomeé vyuzivat vSech smysl(i, zdmérné pozorovat,
postfehovat, v§imat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zaZitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

vnimat, co si druhy preje i potfebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ci
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkuSenosti k uéeni

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.)
a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni
funkci

postupovat a ucit se podle pokyna a instrukci
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

porozumét béZznym neverbalnim projevim citovych
prozitkd a nalad druhych

porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

projevuje détskym zplsobem citlivost a

nevhodné chovani; vnima nespravedinost,
ublizovani, agresivitu a Ihostejnost

ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city pIné proZivat

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snazit se ovladat své afektivni
chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit
se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostredi

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

odhaduje rizika svych napadd, jde za svym
zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
pfizpGsobovat se danym okolnostem

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

rozhodovat o svych ¢innostech

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZznym

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli
a uvaiuje, také vyjadrit

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spolecném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si
v§im3, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevim a déjlim, které kolem sebe vidi;
poznava, Zze se mize mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti,
které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zdjmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,

pohybové, dramatické)

uziva pfri feSeni myslenkovych i praktickych
probléma logickych, matematickych i empirickych
postupl; pochopi jednoduché algoritmy reseni
rGznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich
situacich

posilovani pfirozenych poznavacich cit
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani

apod.)

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

védomeé vyuzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat,
postfehovat, v§imat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

komunikuje v béZnych situacich bez zabran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je
vyhodou

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného

projevu

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literdrni, dramatické ci
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

vnimat, co si druhy preje ¢i potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ci
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkuSenosti k uceni

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.)
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni
funkci

postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych
prozitkd a nalad druhych

porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi
spolecnych cinnostech se domlouva a
spolupracuje; v béZznych situacich uplatriuje
zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, prijimat a uzavirat
kompromisy

poznavani pravidel spolecenského souf?iti a
jejich spoluvytvareni v rdmci prirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolec¢enskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
materské Skole i na verejnosti)

chape, Ze se mize o tom, co udél3, rozhodovat
svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl
ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebeduvéry,
osobni spokojenosti)

uplatriovat své individualni potreby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv(j postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili,
soustfedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

respektovat predem vyjasnénd a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

postupovat podle instrukci a pokyn(, je schopno
dobrat se k vysledkim

zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptdt se na slova,
kterym nerozumi)

seznamovani s mistem a prostfedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisnosti jsou prirozené

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které
to vyzaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakdzanych ¢innostech apod.

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkuSenosti k uéeni

zpresnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a
matematickych pojma, vnima elementarni
matematické souvislosti

osvojeni si elementarnich poznatkd o
znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla)

porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vSsechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a
Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
prizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma
i v materské Skole

chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy,
elementdrni matematické souvislosti a podle potreby je
prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tridit
soubory predmétl podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementarnim poctu cca do Sesti, chdpat ciselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,

prvni, posledni apod.)
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového apardtu a
télesnych funkci

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, vcera, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v Case

sledovat o¢ima zleva doprava

utvorit jednoduchy rym

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech

napodobuje modely prosocialniho chovéni a
mezilidskych vztah, které nachazi ve svém okoli

ziskani relativni citové samostatnosti

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

ma smysl pro povinnost ve hte, pracii uceni; k
ukollm a povinnostem pfistupuje odpovédné;
vazi si prace i usili druhych

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdGvodnéné povinnosti

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisnicky, pohadky, zvlddnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefiovat vykony druhych

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole, v
détské herni skupiné apod.)

rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili),
a reseni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi nimi
volit

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

rozhodovat o svych ¢innostech

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli
a uvaZuje, také vyjadrit
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spole¢ném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

pribéZné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

chapat slovni vtip a humor

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokondi myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

naucdit se nazpamét kratké texty, dmyslIné si
zapamatovat a vybavit

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mize ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pfipadé potieby obratit o pomoc)

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

sledovat a vypravét ptibéh, pohadku

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopenad pravidla a
prizplsobuje se jim

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke
tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zdkladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uzndvané

rozvoj spolecenského i estetického vkusu
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

se zajimd o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktudlnimu déni

vytvareni prosocialnich postojd (rozvoj
socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizplsobivosti apod.)

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s tctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a
ocenéni

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
tlohu apod.)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptdt se na slova,
kterym nerozumi)

chape, Ze vyhybat se feseni problémi nevede k

cili, ale ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je naopak

vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a
iniciativou muze situaci ovlivnit

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostiedi podporovat a které je mohou poskozovat,
vsimat si nepofadkd a skod, upozornit na né

uplatriovat navyky v zakladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo az kdyz druhy domluvi, poZzadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

dovede vyuzit informativni a komunikativni

prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,

encyklopedie, pocitac, audiovizudlni technika,
telefon atp.)

vytvareni zakladl pro praci s informacemi

projevovat zdjem o knizky, soustifedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

se chova pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v
neznamych situacich obezretné; nevhodné
chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemn3,
umi odmitnout

osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dileZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k
druhym lidem

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napf. lez,
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se prfed nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho dasledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost,
pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé
dlsledky

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postojd, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat
se autonomné, prosocialné a aktivné se
prizplisobovat spoleCenskému prostredi a
zvladat jeho zmény

prijimat pozitivni ocenéni i svij ptfipadny nedspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

poznavani jinych kultur

vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a riznorody - jak svét
prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci riznych narod( a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté,
vnimat hmatem apod.)

vi, Zze lidé se dorozumivaiji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

respektovat predem vyjasnénd a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptdt se na slova,
kterym nerozumi)

je schopno chapat, Ze lidé se rlizni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem

poznavani jinych kultur

vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a riznorody - jak svét
prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci riznych narod( a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté,
vnimat hmatem apod.)

vytvareni povédomi o existenci ostatnich
kultur a narodnosti

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

respektovat predem vyjasnénd a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

chape, Ze nespravedInost, ubliZovani, ponizovani,
Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze

vytvareni povédomi o existenci ostatnich
kultur a narodnosti
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

vzniklé konflikty je |épe Fesit dohodou; dokaze se
branit projeviim nasili jiného ditéte, ponizovani a

ublizovani

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mize ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v
pfipadé potieby obratit o pomoc)

zacClenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani,
poniZovani apod.

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejna prava druhym a respektovat je

vytvareni prosocialnich postojd (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizplsobivosti apod.)

chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

spoluvytvafi pravidla spole¢ného souziti mezi

vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potrebu

je zachovavat

vytvoreni zaklad( aktivnich postojl ke svétu,
k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto
vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat
Cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

si uvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je

hajit a respektovat; chdpe, Ze vSichni lidé maji
stejnou hodnotu

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostfedi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okol)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zplUsobem, respektovat ho

odloucit se na urcitou dobu od rodic¢l a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

chovat se obezietné pfi setkani s neznamymi détmi,
starsimi i dospélymi jedinci, v pripadé potreby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije,
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili
a ze je mlZe ovlivnit

vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti
se svétem, se zivou a nezivou pfirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které
to vyzaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakdzanych ¢innostech apod.

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem s

odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostfedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

tésit se z hezkych a ptijemnych zazitkd, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a
postojll jako zaklad( zdravého Zivotniho stylu

respektovat potteby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomUcky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se
podminkdam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zplUsobem, respektovat ho
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Klicové kompetence

Dildi cile

Ocekavané vystupy

odloucit se na urcitou dobu od rodicl a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

chovat se obezietné pfi setkani s neznamymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potreby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostifedi (pfirodni i spolecenské)

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potfebnych k vykondavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pti spoluvytvareni
zdravého a bezpecéného prostiedi a k ochrané
ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

rozhodovat o svych ¢innostech

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZznym

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli
a uvaiuje, také vyjadrit

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spolecném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplsoby pohybu v rizném prostiedi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

zachovavat spravné drZeni téla
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6.2 Popis zpracovani tridniho vzdélavaciho programu

Cile, obsah, metody i vystupy vychovné — vzdélavacich ¢innosti jsou zaloZzeny na dvou principech:

1. naharmonizaci potieb a zajm0 jedince a spolecnosti, zaloZzené na spole¢ném poznavani a ¢innosti
2. navyuziti pfirody a uméleckého slova jako pfirozenych a predskolnimu véku zvlasté blizkych sebe utvarecich cCiniteld. | kdyz jsme si védomi, Ze tyto
principy nemusi byt vycerpavajici, mohou prispét k naplnéni urcitého predskolniho standardu a stat se pfirozenym zdrojem poznatk(, dovednosti,

vlastnosti i hodnotové orientace
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7 Systém evaluace

Oblast

Cile a kritéria

Ndastroje

Casové
rozvrzeni

Zodpovédnost

Koncepce a ramec Skoly

Mateiskd $kola ma vzdélavaci program (SVP),
ktery vychdzi z vize a koncepce rozvoje skoly a je
v souladu s kurikuldarnimi dokumenty (RVP PV);
jeho cile jsou srozumitelné pro pedagogy i rodice.
Kritéria v této oblasti kladou dlraz na jasna
pravidla a mechanismy, s jejichZz pomoci vedeni
matefskou skolu fidi a které umoziuji efektivni
organizaci Skoly a jeji rozvoj a zajistuiji, ze
materska Skola je bezpecné, prijemné a vstficné
misto pro efektivni vzdélavani a osobnostni
rozvoj déti.

Hodnoceni Skolniho roku. Vyro¢ni
zprava Skoly.

1x rocné.

feditelka zS a MS

Pedagogické vedeni Skoly

Vedeni Skoly aktivné fidi, pravidelné monitoruje a
vyhodnocuje praci skoly a pfijima ucinna
opatreni. Vedeni skoly aktivné vytvari zdravé
skolni klima — pecuje o vztahy mezi pedagogy,

Pozorovani a pohovory se
zaméstnanci. Hospitacni ¢innosti u
pedagogl. Kontrolni ¢innosti u
spravnich zaméstnanc(. Pedagogické

Hospitace
dle
potreby,
porady viz

feditelka ZS a MS,
zastupkyné reditelky
MS

détmi i vzajemné vztahy mezi pedagogy a détmi a|porady. Navstévy a jednani s plan.
jejich rodici a o vzajemnou spoluprdci vSech nadfizenymi organy. Hodnotici list
aktér(. zaméstnanc, viz kolektivni smlouva.

Kvalita pedagogického shoru [Pedagogové jsou pro svou préci kvalifikovania  |Pozorovani, rozhovory a pohovory s |Pribéiné - |Feditelka ZS a MS,
odborné zdatni a ke své praci pristupuji pedagogy. Hospitacni ¢innosti. pozorovani, zastupkyné reditelky
profesionalné. Dusledné uplatnuji pfi komunikaci |Pedagogické porady. Navstévy a rozhovory. |MS
s détmi, rodici a kolegy vstficny, respektujici jednani s nadtizenymi organy. Sebereflexe
pfistup. Aktivné spolupracuji a poskytuji si Sebereflexe prace ucitelky. prace

vzajemné podporu a zpétnou vazbu. Pedagogové
podporuji rozvoj demokratickych hodnot a

Rozhovory pti kazdodennim styku se
zakonnymi zastupci. Uplatiovani

ucitelky -
prabéziné.
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Oblast Cile a kritéria Nastroje Casové Zodpovédnost
rozvrzeni
obcanské angaZovanosti déti. Aktivné namétl a pripominek zakonnych
spolupracuji na svém profesnim rozvoji. zastupcd.

Vzdélavani Pedagogové systematicky promysleji a pfipravuji |[Evaluace TVP po ukon&eni tématu. |Evaluace |ucitelky MS

vyuku v souladu s védomostnimi, dovednostnimi iiZaznamy o ditéti. IVP déti. Zaznamy [TVP - po
postojovymi cili definovanymi v kurikularnich grafickych prvk(. Pozorovani déti. ukonéeni
dokumentech Skoly a potfebami déti. tématu.
Systematicky sleduji vzdélavaci pokrok kazdého Zaznamy o
ditéte a pfi planovani a realizaci vyuky zohlednuji ditéti (IVP)
individudIni potreby déti. Ve své praci se zaméruji - 2x ro¢né.
na socidlni a osobnostni rozvoj déti.

Vzdélavaci vysledky Matefska skola soustavné ziskava informace o Zaznamy o |vedeni Skoly, ucitelky
posunech vysledkl kazdého ditéte ve vSech ditéti (IVP) |MS
vzdélavacich oblastech a reaguje na né vhodnymi - 2x ro¢né.
pedagogickymi opatfenimi.

Podpora déti pri vzdélavani |Matefska skola vytvari kazdému ditéti a jeho Pozorovani déti. Konzultace s rodi¢i. [Zaznamy o |ucitelky MS

(rovné prilezitosti) rodiné rovné pfilezitosti ke vzdélavani bez ohledu |Rozhovory pti kazdodennim styku s |ditéti (IVP)
na jeho pohlavi, vék, etnickou ptislusnost, rodici. - pribéing,
kulturu, rodny jazyk, ndboZenstvi, rodinné minimalné
zazemi, ekonomicky status nebo potfebu 2x rocné.
podplrnych opatreni. Materska skola poskytuje Konzultace
ucinnou podporu viem détem s potiebou s rodici —
podplrnych opatfeni. Matei'ska skola vénuje dle
patficnou pozornost osobnostnimu rozvoji déti. potreby.

Rozviji u nich otevrenost, toleranci a respekt vici
jinakosti a dba na to, aby Zadné dité nebylo

vyClenovano z kolektivu.
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